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Dobrodošli
Traženje posla može biti izazovan, ali i uzbudljiv
proces. To je prilika da pronađete posao koji
odgovara vašim vještinama, interesima i
potrebama. U Hrvatskoj postoji mnogo
mogućnosti za zapošljavanje, ali važno je znati
gdje i kako tražiti posao, kako se pripremiti i koja
su vaša prava. Ovaj vodič pomoći će vam da se
lakše snađete u procesu traženja posla i da
budete sigurni u svoje korake.

Zašto je važno biti aktivan i uporan?
Traženje posla nije samo pasivno pregledavanje oglasa – to je aktivan proces u kojem gradite
svoju mrežu kontakata, istražujete mogućnosti i predstavljate se poslodavcima. Svaki poslan
CV, svaki razgovor za posao i svaka nova vještina koju naučite korak su bliže vašem cilju.
Budite uporni i vjerujte u svoje sposobnosti.
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Prvi koraci u traženju posla
Prije nego što krenete tražiti posao, važno je pripremiti se – ne samo
praktično, već i mentalno. Traženje posla može potrajati, ali uz dobru
organizaciju i upornost, uspjeh je moguć. Evo nekoliko savjeta kako započeti:

Postavite ciljeve: 
Razmislite o tome kakav posao tražite. Želite li raditi u određenoj industriji? Imate li specifične
vještine koje želite iskoristiti? Postavljanje ciljeva pomoći će vam da se fokusirate na poslove
koji odgovaraju vašim interesima i sposobnostima.

Pripremite se za izazove: 
Traženje posla može biti stresno, pogotovo ako ste novi u zemlji ili ne poznajete jezik. Budite
strpljivi i nemojte se obeshrabriti ako ne dobijete odgovor odmah. Svaki korak koji poduzmete
vodi vas bliže cilju.

Organizirajte svoje vrijeme: 
Traženje posla zahtijeva vrijeme i trud. Odvojite dio dana za pretraživanje oglasa, slanje prijava
i pripremu za razgovore. Redovitost i disciplina ključni su za uspjeh.

Budite otvoreni za učenje: 
Ako nemate dovoljno iskustva ili vještina za posao koji želite, razmislite o pohađanju tečajeva,
učenju jezika ili volontiranju. To će vam pomoći da steknete nova znanja i povećate svoje šanse
za zapošljavanje.

Potražite podršku: 
Nemojte se bojati tražiti pomoć. Obratite se prijateljima, obitelji, udrugama ili Hrvatskom zavodu
za zapošljavanje. Postoje ljudi i organizacije koji su tu da vam pomognu.



1. Gdje i kako tražiti posao?

Online stranice i portali

Prilikom traženja posla, važno je razumjeti da je tržište rada dinamično i
stalno se mijenja. Neki poslovi se oglašavaju javno putem oglasa i
platformi, dok se drugi pronalaze kroz osobne kontakte, preporuke ili
direktnu komunikaciju s poslodavcima. Upravo zato, ključno je koristiti sve
dostupne resurse – od online alata i društvenih mreža do umrežavanja i
osobnih veza.
Traženje posla nije samo slanje prijava – to je proces koji uključuje
istraživanje tržišta rada, razumijevanje potreba poslodavaca i rad na
vlastitom predstavljanju. Ažuriranje životopisa, pisanje motivacijskih
pisama, priprema za intervjue i aktivno umrežavanje samo su neki od
koraka koji vas mogu približiti željenom zaposlenju. Svaka akcija, ma koliko
mala, doprinosi vašem napretku – bilo da je to prijava na oglas, razgovor s
poznanikom koji vam može pomoći ili čak sudjelovanje u edukacijama koje
će unaprijediti vaše vještine.
Također, važno je ostati otvoren za različite mogućnosti i prilagoditi se
promjenama. Ponekad se prilike pojave na neočekivanim mjestima, a
fleksibilnost i proaktivnost mogu biti ključni faktori uspjeha.
U nastavku ćete pronaći pregled najvažnijih načina za traženje posla u
Hrvatskoj, kao i savjete kako ih najbolje iskoristiti. S pravim pristupom i
upornošću, svaki korak koji poduzmete vodi vas bliže vašem cilju.

MojPosao.net – Najveća stranica za traženje posla u Hrvatskoj. Možete pretraživati poslove
prema kategorijama, lokaciji i vrsti zaposlenja. Također možete postaviti svoj životopis (CV)
kako bi vas poslodavci lakše pronašli. (Web: www.moj-posao.net)
Posao.hr – Još jedna popularna stranica s velikim brojem oglasa za posao. (Web:
www.posao.hr)
LinkedIn – Profesionalna mreža koja vam omogućuje da se povežete s poslodavcima,
pratite tvrtke i prijavljujete na poslove. (Web: www.linkedin.com)
Burza rada (HZZ) – Hrvatski zavod za zapošljavanje ima svoju stranicu s oglasima za posao,
a možete se i osobno prijaviti u njihov ured za dodatnu pomoć. (Web: www.hzz.hr)
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Kako koristiti LinkedIn?
LinkedIn je profesionalna mreža koja vam omogućuje:

Pronaći oglase za posao.
Povezati se s poslodavcima i kolegama.
Predstaviti svoje vještine i iskustvo.

Napravite profil: 
Unesite svoje podatke, iskustvo i vještine. Dodajte profesionalnu fotografiju.
Povežite se s ljudima: Dodajte kolege, prijatelje i poslodavce.
Prijavljujte se na poslove: Koristite opciju "Jobs" za pretraživanje poslova.
Budite aktivni: Objavljujte postove, komentirajte i sudjelujte u raspravama.

http://www.moj-posao.net/
http://www.posao.hr/
http://www.linkedin.com/
http://www.hzz.hr/


Jobs in Croatia - Ova grupa je namijenjena povezivanju poslodavaca i tražitelja posla u Hrvatskoj. Ima
širok spektar ponuda, od sezonskih poslova do stalnih pozicija Link:
https://www.facebook.com/groups/601688708616031/

CROATIA - JOB SEARCH - Jobseeker & Employers - Grupa za sve koji traže posao ili nude radna mjesta u
Hrvatskoj. Aktivna je i često se objavljuju razne ponude. Link:
https://www.facebook.com/groups/966873841598640/

Foreigners in Croatia GO-JOB CRO - Idealna za strance koji traže posao u Hrvatskoj, ali i za lokalce.
Fokus je na međunarodnim i lokalnim prilikama. Link:
https://www.facebook.com/groups/912202354200661/

Freelancers Croatia - Ako te zanima freelance rad, ovo je odlična grupa za pronalazak projekata i
umrežavanje s drugim freelancerima. Link: https://www.facebook.com/groups/966873841598640/

Best Jobs Croatia, Zagreb - Fokusirana na poslove u Zagrebu, ali često ima i ponuda iz drugih dijelova
Hrvatske. Link: https://www.facebook.com/groups/601688708616031/

IT Jobs Croatia - Ako si u IT sektoru, ovo je grupa za tebe. Objavljuju se poslovi za programere, dizajnere i
druge IT stručnjake. Link: https://www.facebook.com/groups/601688708616031/

TRAŽIM/TREBAM - snimatelja/fotografa - Specifična grupa za kreativce, posebno fotografe i snimatelje.
Ako si u umjetničkim vodama, ovo je prava zajednica za tebe. Link:
https://www.facebook.com/groups/601688708616031/

Facebook grupe
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Društvene mreže i aplikacije poput Facebooka i WhatsAppa postale su
važan alat za traženje posla, jer omogućuju brzu i jednostavnu
komunikaciju između poslodavaca i tražitelja posla. Ipak, važno je
napomenuti da se informacije u ovim grupama često mijenjaju – nove
grupe se otvaraju, dok neke postaju neaktivne. Popis koji slijedi sadrži
trenutno aktivne i provjerene grupe koje su pouzdane i korisne za
traženje posla u Hrvatskoj. Preporučujemo da redovito pratite aktivnosti
u grupama i iskoristite ih kao dodatni resurs u svom procesu traženja
posla.

Društvene mreže i grupe

https://www.facebook.com/groups/601688708616031/
https://www.facebook.com/groups/966873841598640/
https://www.facebook.com/groups/912202354200661/
https://www.facebook.com/groups/966873841598640/
https://www.facebook.com/groups/601688708616031/
https://www.facebook.com/groups/601688708616031/
https://www.facebook.com/groups/601688708616031/


Osobni kontakti i preporuke
Pitajte ljude koje poznajete: Mnogi poslovi u Hrvatskoj pronalaze se putem osobnih
preporuka. Obavijestite prijatelje, poznanike i članove zajednice da tražite posao.
Umrežavanje: Posjećujte događaje, sajmove poslova i radionice gdje možete upoznati
poslodavce i druge ljude koji vam mogu pomoći.
Direktno kontaktiranje poslodavaca
Ako znate za tvrtku u kojoj biste željeli raditi, možete im poslati e-mail s vašim životopisom i
motivacijskim pismom, čak i ako trenutno nemaju otvorene natječaje.

Direktno kontaktiranje poslodavaca
Ako znate za tvrtku u kojoj biste željeli raditi, možete im poslati e-mail s vašim životopisom i
motivacijskim pismom, čak i ako trenutno nemaju otvorene natječaje.

Whatsapp grupe
Join Opportunities WhatsApp Group Croatia
Grupa za traženje poslova u Hrvatskoj, posebno za strane radnike i deficitarna zanimanja.
Više informacija možeš pronaći na stranici: Croatia Work VISA 2024.
(Website: https://daadscholarship.com/croatia-work-visa-2024-types-application-process-
and-requirements/)

Croatia Job WhatsApp Groups
Na stranici GroupSor možeš pronaći popis WhatsApp grupa za poslove u Hrvatskoj. Pretraži
sekciju "Jobs/Career".
(Website: https://groupsor.link/group/country/Croatia)

Europe WhatsApp Groups for Jobs
Ako tražiš poslove u širem europskom kontekstu, posjeti Whats Link Hub i pridruži se grupama
poput "JOBS Europe" ili "Abroad Jobs Only".
(Website: https://whatslinkhub.com/europe-whatsapp-group-links/)

Interstaff Croatia
Agencija za zapošljavanje koja koristi WhatsApp za komunikaciju s kandidatima.
Kontakt: +38599 477 14 54 (WhatsApp, Viber, Telegram).
(Website: https://interstaff.hr/en/jobseekers/)
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https://daadscholarship.com/croatia-work-visa-2024-types-application-process-and-requirements/
https://groupsor.link/group/country/Croatia


Prije nego što počnete tražiti posao, važno je pripremiti se.
Evo nekoliko koraka koji će vam pomoći:

Razmislite o svojim vještinama, iskustvu i interesima. Koje
poslove biste voljeli raditi? Koje poslove možete raditi s
obzirom na svoje kvalifikacije?
Ako nemate dovoljno iskustva, razmislite o volontiranju ili
pohađanju tečajeva kako biste stekli nove vještine.

Centar za mirovne studije

2. Kako se pripremiti
za traženje posla

Što je CV? CV (Curriculum Vitae) je dokument koji
predstavlja vaše obrazovanje, radno iskustvo, vještine i
osobne podatke.

Priprema životopisa (CV-a)

Kako složiti dobar CV?
Budite jasni i precizni.
Koristite jednostavan format i profesionalan jezik.
Prilagodite CV svakom poslu za koji se prijavljujete.

Što mora sadržavati CV?
Osobni podaci: Ime, prezime, kontakt (telefon, e-mail),
adresa.
Obrazovanje: Škole koje ste završili, tečajevi ili certifikati.
Radno iskustvo: Poslovi koje ste radili, s opisom vaših
zadataka.
Vještine: Jezici koje govorite, računalne vještine, druge
specifične vještine.
Hobiji i interesi (opcionalno): Što volite raditi u slobodno
vrijeme.

Online alati za izradu CV-a:
Canva (www.canva.com) – Besplatni predlošci za CV.
Zety (zety.com/resume-builder) – Alat za izradu profesionalnog CV-a.
Europass (https://europass.europa.eu/en/create-europass-cv) - Alat za izradu CV-a



Pisanje

Kako napisati motivacijsko pismo?

Savjeti za pisanje motivacijskog pisma:

Struktura motivacijskog pisma:

Motivacijskog pisma

Motivacijsko pismo je prilika da se predstaviš poslodavcu i pokažeš
zašto si baš ti prava osoba za posao. Važno je da bude jasno,
profesionalno i prilagođeno svakom poslu za koji se prijavljuješ. Evo
nekoliko ključnih savjeta:

Prilagodite pismo poslu i tvrtki – Istražite tvrtku i povežite svoje vještine s onim što traže.
Budite konkretni – Umjesto općenitih fraza, koristite primjere svojih postignuća.
Držite se jedne stranice – Pismo treba biti kratko i jasno.
Pokažite entuzijazam – Poslodavci vole vidjeti da ste uzbuđeni zbog prilike.
Provjerite pravopis i gramatiku – Pismo mora biti bez grešaka.

Uvod: Predstavite se i napišite za koju poziciju se prijavljujete.
Glavni dio: Objasnite zašto ste zainteresirani za posao i kako vaše vještine odgovaraju
zahtjevima.
Zaključak: Zahvalite se na prilici i izrazite želju za razgovorom.

Primjer kratkog motivacijskog pisma
Poštovani/Poštovana [ime osobe ili "tim za zapošljavanje"],
Prijavljujem se za poziciju [ime pozicije] u vašoj tvrtki [ime tvrtke], jer vjerujem da moje iskustvo u
[područje rada] i vještine [npr. organizacija, komunikacija] mogu doprinijeti vašem timu.
Tijekom rada u [ime prethodne tvrtke] bila sam odgovorna za [konkretan zadatak, npr. "vođenje
projekata"], što je rezultiralo [pozitivan ishod, npr. "povećanjem učinkovitosti tima za 15%"]. Posebno
me privukla vaša posvećenost [vrijednost tvrtke, npr. "inovacijama"], što je područje koje me osobno
inspirira.
Veselim se prilici da detaljnije razgovaramo o tome kako mogu doprinijeti vašem timu. Hvala vam na
razmatranju moje prijave.
Srdačan pozdrav,
 [Vaše ime]
 [Kontakt podaci]

Centar za mirovne studije



za traženje posla
Dodatni savjeti

Pripremite se za razgovor za posao:

Provjerite poslodavca:

Znajte svoja prava:

Budite točni, uredni i spremni odgovoriti na pitanja o svom iskustvu.
Pripremite nekoliko pitanja za poslodavca (npr. o radnom vremenu, plaći,
uvjetima rada).

Prije nego što prihvatite posao, istražite poslodavca online.
Provjerite recenzije drugih zaposlenika ako su dostupne.

U Hrvatskoj imate pravo na minimalnu plaću, plaćeni godišnji odmor i
sigurne uvjete rada.
Tražite pomoć ako je potrebno.

Centar za mirovne studije



Što vam treba za rad
u Hrvatskoj
PROCEDURE I DOKUMENTI

Potvrda o dozvoli za rad
Dozvola za rad je dokument koji stranim radnicima omogućuje zakonito zaposlenje
u Hrvatskoj. Ovisno o vrsti dozvole, može biti izdana na temelju kvota ili izvan
kvota.

Izdaje je Ministarstvo unutarnjih poslova (MUP) putem policijskih uprava i
postaja.
Poslodavac ili radnik/ca mogu podnijeti zahtjev.
Potrebni dokumenti uključuju: ugovor o radu ili potvrdu o namjeri zapošljavanja,
dokaz o smještaju i identifikacijske isprave.
Više informacija: gov.hr
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Potvrda o radno-pravnom statusu (e-radna
knjižica)
E-radna knjižica je digitalna evidencija radnog staža i prijava u mirovinski sustav.
Može se koristiti za dokazivanje zaposlenja i ostvarivanje prava iz rada.

Dostupna je putem sustava e-Građani.
Može se preuzeti s web stranice Hrvatskog zavoda za mirovinsko osiguranje
(HZMO).
Potrebna je NIAS autentifikacija (npr. token banke, eOI, mToken).
Više informacija: hzmo.hr

Prijava boravišta i uvjeti smještaja
Svaka osoba koja dolazi raditi u Hrvatsku mora prijaviti svoje boravište u roku od 15
dana od ulaska u zemlju. Prijava se obavlja u nadležnoj policijskoj postaji prema
mjestu boravka.
Potrebni dokumenti:

Osobna iskaznica ili putovnica
Dokaz o smještaju (ugovor o najmu, izjava stanodavca)

Ako ste strani radnik, vaš poslodavac može biti obvezan osigurati vam smještaj. U
tom slučaju, potrebno je osigurati da smještaj ispunjava minimalne higijenske i
stambene uvjete.

https://gov.hr/
https://hzmo.hr/


DOKUMENTI I PROCEDURE
Porezna kartica
Porezna kartica sadrži osobne podatke o poreznom obvezniku i služi za obračun
poreza na dohodak.

Izdaje je Porezna uprava.
Može se podnijeti zahtjev osobno ili putem sustava e-Građani.
Potrebni dokumenti: identifikacijska isprava, OIB, dokaz o zaposlenju.
Više informacija: porezna-uprava.hr
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Potvrda o nekažnjavanju
Ovaj dokument dokazuje da osoba nije pravomoćno osuđivana i potreban je za
određene vrste poslova.

Izdaje se u Općinskom sudu prema mjestu prebivališta ili putem sustava e-
Građani.
Zahtjev se može podnijeti osobno ili online.
Naplata ovisi o namjeni potvrde.
Više informacija: pravosudje.hr

Sustav e-Građani
E-Građani je digitalna platforma koja omogućuje pristup državnim uslugama online.

Omogućuje pristup e-radnoj knjižici, poreznim podacima, prijavi prebivališta i
mnogim drugim uslugama.
Za pristup je potreban NIAS korisnički račun (bankovni token, eOI, mToken).
Više informacija: gov.hr

Dopunsko zdravstveno osiguranje
Dopunsko osiguranje pokriva participaciju za zdravstvene usluge koje nisu u
potpunosti pokrivene obaveznim osiguranjem.

Može se ugovoriti putem Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO)
ili privatnih osiguravatelja.
Mogu ga ugovoriti svi koji imaju obavezno zdravstveno osiguranje.
Više informacija: hzzo.hr

Otvaranje računa u banci
Za primanje plaće potrebno je otvoriti tekući račun u banci.

Potrebni dokumenti: identifikacijska isprava (putovnica, osobna iskaznica), OIB.
Preporučuje se provjeriti ponude različitih banaka jer uvjeti mogu varirati.
Bankovni račun može se koristiti i za online plaćanja i primanje državnih
naknada.
Više informacija dostupno je na web stranicama pojedinih banaka.

https://porezna-uprava.hr/
https://pravosudje.hr/
https://gov.hr/
https://hzzo.hr/


Ugovor
O RADU

Što je ugovor o radu?
Ugovor o radu je dokument koji potpisujete s poslodavcem prije nego što počnete
raditi. 
On sadrži:

Vaše radne uvjete (radno vrijeme, plaću, opis posla).
Prava i obveze vas i poslodavca.

Zašto je ugovor važan?
Štiti vaša prava: Ugovor osigurava da dobijete plaću i da radite pod dogovorenim
uvjetima.
Zakonitost: Rad bez ugovora je ilegalan u Hrvatskoj.

Važne napomene:
Nemojte potpisivati dokumente koje ne razumijete. 
Ako nešto nije jasno, tražite objašnjenje ili pomoć.
Ugovor mora biti na jeziku koji razumijete. 
Ako nije, imate pravo tražiti prijevod.
Ugovor je obavezan. 
Ako vam poslodavac ne nudi ugovor, nemojte prihvatiti posao.

Centar za mirovne studije



Radni uvjeti i
PRAVA ZAPOSLENIKA

Radno vrijeme i prekovremeni rad
Standardno radno vrijeme: 40 sati tjedno.
Prekovremeni rad ne smije prelaziti 180 sati godišnje, osim ako je drugačije
ugovoreno kolektivnim ugovorom.

Centar za mirovne studije

Minimalna plaća i doprinosi
Poslodavac isplaćuje neto plaću i plaća doprinose za zdravstveno i mirovinsko
osiguranje.
Prilikom pregovaranja o plaći, bitno je razumjeti razliku između bruto i neto
iznosa.

Pravo na bolovanje
Ako radnik oboli, mora u roku od tri dana donijeti liječničku potvrdu i obavijestiti
poslodavca.
Tijekom bolovanja radnik prima naknadu plaće.

Prestanak radnog odnosa
Radni odnos može prestati sporazumno, otkazom radnika ili poslodavca.
Otkazni rok ovisi o duljini radnog staža.

ZAŠTITA RADNIČKIH PRAVA
Ako smatrate da su vaša prava povrijeđena, možete se obratiti Inspektoratu
rada ili podnijeti tužbu nadležnom sudu. Postoje i sindikati koji pružaju pravnu
pomoć. Adresa: https://dirh.gov.hr/podnosenje-prijava/83
VAŽNO: Ne smijete započeti raditi prije nego što potpišete ugovor i budete
prijavljeni na obavezna osiguranja!

https://dirh.gov.hr/podnosenje-prijava/83


dodatni resursi
Organizacije za pomoć

Are You Syrious?

Borders:None

JRS Hrvatska

Organizacija koja pruža podršku izbjeglicama i azilantima u Hrvatskoj,
uključujući pomoć u integraciji i traženju posla.
Više informacija: www.areyousyrious.eu
Specifičan kontakt za podršku: Na njihovoj stranici možeš pronaći sekciju
"Support Services" koja uključuje asistenciju u zapošljavanju.

Organizacija koja se fokusira na podršku migrantima i izbjeglicama,
uključujući edukaciju i pomoć u zapošljavanju.
Facebook stranica: www.facebook.com/bordersnone
Preporučuje se direktno kontaktirati putem njihove Facebook stranice za
informacije o trenutnim programima podrške.

Isusovačka služba za izbjeglice (JRS Hrvatska)JRS Hrvatska nudi razne
oblike pomoći izbjeglicama i azilantima, uključujući podršku u traženju posla
i integraciji.
Više informacija: hrv.jrs.net
Specifičan link za zapošljavanje: Na njihovoj stranici postoji sekcija "Podrška
u integraciji" koja uključuje asistenciju u zapošljavanju. Direktan kontakt
preporučuje se putem njihove stranice.

Isusovačka služba za izbjeglice

Centar za mirovne studije

https://www.areyousyrious.eu/
https://www.facebook.com/bordersnone
https://hrv.jrs.net/


Kontakt

Hvala vam!
Traženje posla može biti izazovan proces, ali vjerujemo da uz prave
informacije, podršku i upornost možete pronaći priliku koja odgovara

vašim vještinama i potrebama. Važno je zapamtiti da niste sami u ovom
procesu – uvijek postoje ljudi i organizacije spremni pomoći.

Centar za mirovne studije ovdje je za vas kao podrška na vašem putu.
Ako imate bilo kakvih pitanja, trebate dodatne informacije ili

jednostavno želite razgovarati o svojim mogućnostima, slobodno nam
se obratite. Naša vrata su uvijek otvorena, a naš tim spreman je pomoći

vam u svakom koraku.

01 4820 094

cms.hr

Selska cesta 112a, Zagreb, Croatia


